
Перечень оборудования кабинета педагога-психолога 

Первая профессиональная зона - пространство взаимодействий с детьми. 

Зона игровой терапии в кабинете детского психолога приобретает особое 

значение и поэтому должна быть по-особому оснащена.  

 Она обеспечивается средствами для предметно – дидактической, 

изобразительной, двигательно – координационной, двигательно – 

релаксационной и имитационно – игровой деятельности. В перечень 

оборудования данного пространства включены: 

Мебель и 

оборудование 

Детский столик, 1 детский стул, пуф-мешок, мягкий 

ковер. Воздушно-пузырьковая колонна, 

фиброоптическое волокно для релаксации, стимуляции 

тактильной чувствительности, светового восприятия. 

Шатер для преодоления эмоционального дискомфорта. 

Зеркало, кубик эмоций, мягкие игрушки для развития 

эмоциональной сферы. Игрушка «Бобо» (без лица) для 

выплескивания агрессивности. Компакт-диски с 

разнохарактерными музыкальными произведениями, 

вводными вербальными установками для 

релаксационной и игровой деятельности. Песочный 

стол для занятий по песочной терапии  

Стимульный 

материал 

Стимульный материал к диагностико-коррекционным 

методикам и тестам в соответствии с возрастной 

дифференциацией 

Технический 

материал 

Цветная бумага, ножницы, простые и цветные 

карандаши, фломастеры, ластики, картон, клей, 

акварельные краски, гуаш,  кисточки, альбомные листы 

различного формата 

Вспомогательный 

материал 

Набор объемных геометрических фигур (куб, цилиндр, 

шар, конус). Набор плоскостных мозаик из пластмассы 

(геометрические, неправильные, абстрактные фигуры). 

Мелкодетальный конструктор, яркие игрушки пр 

принципу половой дифференциации (кукла, машина), 

пазлы, матрешка, куб-форм с прорезями, набор 

маленьких игрушек-домашние животные, 3 мяча 

разного размера и фактуры (надувной, набивной, 

резиновый), скакалка, тактильные дорожки. Детские 

книги, книги-раскраски. 

  

.Вторая профессиональная зона-пространство взаимодействий с родителями, 

педагогами. Зона организационно-планирующей деятельности психолога. 



Мебель и 

оборудование 

Письменный стол, стул, ноутбук 

Стимульный 

материал 

Стимульный материал к диагностико-коррекционным 

методикам и тестам 

Технический 

материал 

Анкетные бланки, бланки опросников. Печатный 

материал.  

Вспомогательный 

материал 

Распечатки с играми и упражнениями для занятий с 

детьми в домашних условиях. Литература по 

проблемам возрастного развитиядетей, особенностей 

их поведения, а также по вопросам семейных 

взаимоотношений. Литература по проблемам 

познавательного, личностно-эмоционального развития 

дошкольников, вопросам детской компетентности, 

школьной готовности, адаптации к социальным 

условиям и т.д. Нормативная документация. 

Организационно-методическая документация. 

Литература и переодические печатные издания по 

повышению научно-теоретического уровня и 

профессиональной компетентности 

Интерпретационный 

материал 

Программы обработки и анализа данных, полученных 

в результате коррекционно-диагностической 

деятельности 

 

Кабинет соответствуют требованиям СанПиН, охраны труда, пожарной 

безопасности, защиты от чрезвычайных ситуаций, антитеррористической 

безопасности учреждения дошкольного образования, соответствуют 

Правилам охраны жизни и здоровья воспитанников. 

 


